
     A la rencontre des plantes  toxiques du 27 au 29 juin   2014 

 
Appréhender les plantes toxiques sur le terrain, les reconnaître et retrouver des utilisations 

anciennes et actuelles de ces plantes, c’est ce que vous propose ce stage autour des plantes 

toxiques dans les Hautes Alpes. 

  

L’hébergement sera au gîte « le petit chalet » à Laval, 2 km avant le village de Ceillac, dans le 

parc régional du Queyras. 

Le rendez-vous est donné la veille, le jeudi 26 juin,  à la gare SNCF Montdauphin  à 

18h.(train ou voiture). Possibilité d’arriver le matin du 27 juin  à 8h30 à la gare également. Le 

stage se terminera le dimanche 29 juin à 15h. 

 

Nous randonnerons à la recherche des plantes toxiques, verrons leurs usages et leurs principes 

actifs et réaliserons quelques préparations galéniques le soir au gîte. 

 

Affaires à emporter : carnet de note, chaussures de marche, petit sac à dos, gourde, couteau, 

loupe, flore, sacs en papier pour cueillette, appareil photo. 

 

Niveau de marche : facile, faibles dénivelées. 

 

Prix : 260 euros tout compris (*) 

(Pension complète + encadrement) 

+ Adhésion ARH-IFH obligatoire pour l’Assurance  

(30€)- Fiche à télécharger ou à demander au secrétariat 

  

                                                                                   

Mail : contact@arh-herboristerie.org 

Tél : 04 76 34 23 75 

Du lundi au vendredi : de 9 h à 12 h – de 13h à 17 h  

(sauf le Mercredi.)   
                        

   

   

……………………………………………………………………………………………… 

BULLETIN D’INSCRIPTION STAGE PLANTES TOXIQUES  
(Maximum 10 personnes par stage) 

 

Merci d’envoyer votre bulletin à : l’ARH – IFH - Les Sagnes - 38710 MENS  avec votre règlement de  

260 €uros par chèque à l’ordre de l’ARH  

30 €uros par chèque séparé  à l’ordre de l’ARH si pas adhérent.-+ fiche adhésion remplie 

 

Nom  ………………………………………….Prénom : ……………………………………. 

Adresse ………………………………………………….. Tel : …………………………….. 

Mail  …………………………………………………………………………………………… 

Personne à prévenir en cas de nécessité …………………………………Tél……………… 

Mail……………………………………………………………………………………………. 

S’inscrit au stage plantes toxiques  du 27 au 29 juin   2014 et joint à ce bulletin les frais 

d’inscription, soit 260 €. 

 

Signature :                                                                                          Date : 

 

 

 
(*) Aucun remboursement si non-participation 


