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L'Eté des simples : Communiqué de presse

Venez a la rencontre du monde végétal /

L'association de producteurices de plantes aromatiques et médicinales SIMPLES
Limousin a le plaisir d organiser cette année la 7" édition de « [ Ete des Simples », qui
aura lieu sur lile de Vassiviere le jeudi 23 juillet 2026.

Un marché de producteurices de plantes médicinales SIMPLES et dartisanes
installé'e’s dans la région se tiendra tout au long de la journée, de 10h a 1gh, avec
buvette, espace enfants et restauration sur place.

Diverses animations en lien avec lusage des plantes seront proposées :

« des balades a la découverte des plantes médicinales, des insectes pollinisateurs,
des oiseaux, ..

« des ateliers pratiques : fabrication de cosmétiques et tisanes, cuisine des plantes
sauvages, tissage végétal, vannerie..

« des conférences sur le theme « Plantes, )Cemmes et santé »

Cette journée festive et conviviale sera l'occasion pour les producteurices engagée's
dans le syndicat SIMP.LE.S de faire partager leur activité et de mettre en valeur leur
production dans toute sa diversité.

Les intervenant'e's auront a ceeur de transmettre leurs connaissances et d échanger sur
leur travail.

Inscriptions pour les balades et ateliers :

https://www.etedessimples.org

Renseignements :

par mail : letedessimples@gmail.com

par téléphone : Office du Tourisme de Vassiviere au o5 55 69 76 70

Cet évenement est organisé en partenariat avec :
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